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深道上師供養儀軌暨 

薈供春后歌 
 

梵文：咕嚕布札薩雅嘎哇納瑪        

藏文：上師供養儀軌 

禮敬歸依無比大恩尊勝眾師足，請於一切時處大

悲垂攝受，任誰依止三身大安樂，剎那之間恩賜

共悉地，垂賜希願殊勝如意寶，恭禮金剛尊者蓮

足下，盡諸善緣弟子之利樂，殊勝修行權宜離第

二，敷演經續微妙眾要訣，蓮園降妙花鬘為頸飾 

，諸欲脫者所有圓滿依處、無盡善資源、無邊殊

共悉地根本、總攝勝乘眾瑜伽士實修訣要處，即

是如理依止無謬示道善知識 

【藍色手冊】云：「攝諸口訣首，不捨勝善識，生信菩提

心，是諸功德藏」。至尊遍智亦云：「盡諸此後善資糧，觀

見貫通緣起之根本，乃是示道尊貴善知識，勤以意樂加行

依止已，縱捨性命絕不輕放棄，如教奉行供養令歡喜，瑜

伽我即如是作修持，汝欲脫者亦應如是行」又云：「世出

世間善安樂，眾德根本恩惠師」，《上師五十頌》亦云：

「悉地隨師行持金剛親說，知已諸事物，悉為師喜行」， 
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《攝功德寶》亦云：「彼等恭敬上師賢徒眾，經常依止善

巧上師眾，為何謂眾智德從彼出，彼等垂示般若波羅密。

諸佛正法依止善知識，佛說彼懷一切勝功德。」作是說故 

，金剛阿闍梨遠勝諸佛，是弟子集資淨罪田。《戒源論》

云：「此乃原始佛，獨一增勝尊，盡賜口訣故，金剛師最

勝」如此理由，修習圓具道訣之上師瑜伽，是於暇滿身擷

取心要之妙善巧，故當實修之！                                     

復次於殊勝善心狀態中，先禪修歸依發心，四無量心已，

從自己所現密集、勝樂或大威德三尊任一之增勝本尊瑜伽

身放射光芒，淨化所有不淨情器世間，思惟器世間皆是無

量宮，情世間皆是天或天女體性，無垠清淨。如言，依賢

哲桑杰也協（佛智）之作法，唸誦歸依發心文 

01 大樂狀中自現上師天  由彼光明身射眾光芒 

  照及十方加持情器間  轉成清淨無垠純功德 

  莊嚴殊勝圓滿眾聚合           

02 於大白淨善心本然中  我及等空老母有情眾          

   今起直至菩提心要前  趨趣歸依上師三寶尊 

03 南無咕嚕貝  南無布達雅  南無達瑪雅 南無 

桑嘎雅    

04 茲為眾母有情利故   自成上師本尊已 

應當安置一切有情   於勝上師本尊果 
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05 茲為眾母有情義利   我當於此世中 

迅速迅速現證原始諸佛 上師 本尊之果位 

06 為令眾母有情離痛苦，安置大樂諸佛清淨剎土 

   是故，實際修持甚深道上師本尊相應瑜伽 

   如任一無上部儀，軌加持內供與供品，若簡略…    

   嗡啊吽 （誦三遍）       

07 體性智慧，行相內供，供品各自行相，作用是 

六根享用境，為令生起殊勝空樂智慧故，大地 

間隙虛空界，籠罩遍滿，眼觀或意念，無法完 

   全遍及之內外祕密供養雲海眾供品。 

   正行：依唸誦偈頌門較易趨入心不散亂而誦，禪思其 

          義而修…  

08 空樂無二寬廣虛空密佈普賢供雲中，樹葉花朵 

   果實綴飾滿願如意樹頂端，珍寶閃爍獅子寶座 

   圓滿蓮月日輪上，具三恩澤根本上師一切諸佛 

   之體性        

09 比丘行相身著袈裟一面二臂展笑顏，右說法印 

   左禪定印托著盛滿甘露缽，披三藏紅袈裟頭飾 

   金色班智達尖帽； 

   或誦：「一切諸佛之體性…」已，接著，行相…    
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10 心間遍主金剛持佛一面二臂身藍色，手握鈴杵 

  擁界自在王母享俱生空樂，珠寶眾飾莊嚴穿著 

  天界綾羅妙衣裳， 

  隨宜配合，彼二任一，作已，餘詞如下：   

  端妙相好安住千道五彩光霞環繞間， 

11 金剛跏趺正坐清淨五蘊即五善逝佛，四大即四 

  佛母筋脈六處肢節皆菩薩，毛孔二萬一千羅漢 

  肢體即是忿明王，光耀護方藥叉密王世間眾為 

  足下墊， 

12 周匝圍繞直間上師本尊壇城諸天眾，諸佛菩薩 

  勇父空行護法海會環拱坐，彼等三門飾三金剛 

  吽字簇射光芒鉤，從自性界迎回智尊融為堅固 

  無分別。 

13 圓滿善樂根源之三世，根傳上師本尊三寶眾， 

  勇父空行護法衛護眾，請以大悲降此恆安住。 

14 諸法自性本離來與去，隨順徒眾種種諸意樂， 

 斯然示現悲智勳業者，依怙聖者眷屬請駕臨。 

15 嗡 咕嚕布達 缽帝薩埵 達爾瑪巴拉 薩巴日依 

     瓦日阿  耶雅嘻 札吽邦后。 智慧尊與誓言尊 

   融為無二無別。  
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   即以此則，視上師無異金剛持，是眾密續之密意。如 

   《上師五十頌》云：「阿闍梨與金剛持，莫視其互異。 

    」思其五蘊，即五方佛，亦是《密續金剛鬘》云：「 

   金剛阿闍梨此身，依次安住諸佛身。」所言之義。明 

   觀資糧田，勾請智慧尊已，當殷切信解，彼即總攝三 

   歸依之主。其次，怙主龍樹之《五次第論》亦云：「 

   盡棄一切供，真誠供上師，彼喜將獲得，遍智殊勝慧 

   。」供養上師之意義，大於其餘之供養諸佛菩薩。於 

   所言「上師供養」大義引生定解已，獻上七支供養。 

   首先，禮敬支： 

16 斯之悲心大樂境界中，能於剎那賜勝三身果， 

  如大珍寶上師之身軀，金剛尊者蓮足吾頂禮。    

17 一切無邊勝者之智慧，隨所調伏示現巧方便， 

  戲現身著袈裟之舞姿，殊勝依怙足下吾頂禮。         

18 從根拔除過患習氣等，無邊功德寶藏之根源， 

  唯一湧現無盡利樂門，至尊上師足下吾頂禮。 

19 本尊導師諸佛之主體，八萬四千妙法出生處， 

  聳立聖眾之中琅琅然，恩澤上師大眾吾頂禮。      

20 安住十方三世諸上師，所有堪受禮敬三寶尊， 

 吾以虔信勝解讚音海，化等塵剎身軀致敬禮， 
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  三門虔敬躬禮已，獻供養： 供養三輪，行相無分別 

  ，空樂無二之體性，為標記而獻： 

21 誠獻依怙至尊師眷眾，諸種供品供養雲大海， 

  上等珠寶閃耀巨容器，緩降能淨甘露四水流， 

22 連蒂花朵環鬘妙鋪散，豔麗花卉佈滿天地間， 

  馨郁燒香裊煙吠琉璃，夏生蔚藍雲彩罩虛空， 

23 日月寶珠光輝燈明聚，除三千黯光芒歡樂宴， 

  龍腦栴檀藏紅香薰染，香水大海周匝遍漩繞， 

24 具百滋味精緻妙飲食，人天上妙膳食須彌聚。 

  各式奏樂種類無邊盡，發出悅耳樂聲漫三界。         

25 捧持色聲香味觸吉祥，內外妙欲天女遍諸方， 

  百千俱胝四洲須彌等，輪王七寶與近珍寶等。     

26 普生歡喜圓滿情器界，天人資具滿願大寶藏， 

  清淨虔信誠心敬獻予，尊勝妙田依怙大悲藏。

27 實設意變如意大海岸，有寂白淨善業眾供品， 

  千瓣圓滿能迷眾人意，世出世間自他之三門 

28 善業花朵盛放極繁華，普賢供養芳香溢各方， 

  三學二次五道果林園，為令至尊師喜故供養。 

29 誠獻藏紅花香殊妙香，具百味德漢茶之飲料， 

  五鉤以及五種燈明等，淨轉增長甘露大海洋。 
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30 悅意紹華持德窈窕身，嫻熟六十四種慾幻技， 

  境生咒生俱生使者眾，俏麗幻化手印皆供養。         

31 離障俱生安樂大智慧，諸法自性本離戲論界， 

  無二任運超越言思詮，勝義菩提妙心亦獻您。      

32 能壞四百零四煩惱病，各種俱胝上等良藥方， 

  為令您喜獻己如僕役，至虛空盡請差我為奴。 

   緣念供養外內密真如供，以及良藥﹑獻己為僕，作已 

   ，如前獻上懺悔等餘支… 

33 無始以來所造罪惡業，不論自作教作或隨喜， 

  今以悔心於大悲尊前，發露懺悔爾後不再犯。      

34 諸法自性雖本離諸相，然如夢境盡諸凡聖眾， 

  歡樂示現所有眾善業，我等由衷深心發隨喜。 

35 悲智絕倫十萬雲密佈，無邊此眾利樂蓮華園， 

  為令生長久住增廣故，祈請降下深廣妙法雨。     

36 金剛聖身本無生或死，雙運自在勝王珍寶匣， 

  吾等勝解直至三有盡，祈請常駐勿般入涅槃。         

37 如是所造白淨善資糧，願與具足三恩至尊師， 

  生生世世不離隨攝受，迴向願證雙運金剛持。 

   獻七支供養已，有空時，可於懺悔支加入三戒各別之 

   懺悔文及上師持金剛（密咒戒）﹑菩薩懺墮等。 

   次，如《金剛手灌頂續》云：「 執阿闍梨德，終不執 
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   過失，執德獲悉地，執過無悉地。」如言，心中永不 

   觀師過，數數依於正念知已，善思清淨諸顯密經典所 

   說依師利益及不依過患。尤應思惟，僅聞根本上師名 

   號即能滅盡惡趣怖，且僅念及能除輪迴苦，若作祈請 

   ，易得諸悉地，彼乃無欺歸依處，總攝三寶主宰者； 

   若無其餘寄託處，則以強烈懇求心，盡力唸誦《無緣 

   悲心頌》多次。唸畢，再作如下祈請… 

38 功德泉源戒律大海洋，盛滿多聞珍寶之資糧， 

  身著袈裟第二能王尊，持律上座吾誠作祈請。         

39 斯已具足十種妙功德，堪予闡釋如來善逝道， 

紹繼無盡勝者妙法主，勝乘善識吾誠作祈請。 

40 嚴制三門寬懷忍忠義，無諂無誑嫻熟咒密續， 

精十真如繪畫與講說，持金剛主吾誠作祈請。 

   向具足戒律，共大乘與不共金剛乘德相之上師作祈 

   請。其次，              

41 無量諸佛降臨難化育，粗暴難調濁世諸眾生， 

  如實示導善逝微妙道，依怙悲尊吾誠作祈請。 

42 能仁晝日時機漸式微，無依無怙廣大諸眾生， 

  示現近似勝者諸事業，依怙悲尊吾誠作祈請。        

43 僅只斯之毛髮一毛孔，遠勝十方三世勝者眾， 

  堪為吾等頌揚福德田，依怙悲尊吾誠作祈請。        
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44 善逝三身莊嚴之妙輪，化現巧妙幻化網艷麗， 

  以凡夫相引導諸眾生，依怙悲尊吾誠作祈請。 

45 您之蘊界六處眾肢節，即五方佛父母與菩薩， 

  忿怒明王體性三寶尊，尊勝上師吾誠作祈請。        

46 遍智智慧遊戲所化現，俱胝壇城妙輪之體性， 

  百部遍主持金剛之首，雙運初怙吾誠作祈請。         

47 周遍無障俱生喜遊戲，以及動靜無二之主宰， 

  原始離邊普賢殊勝義，菩提心主吾誠祈請您。 

   由其外內密真如功德，專注作祈請，尤其，思惟… 

48 您為上師您為本尊您為空行及護法，即從此起 

  直至菩提除您不尋餘皈依，此世中陰盡諸來世 

 祈以悲鉤垂攝受，拔有寂怖普賜悉地恆為助伴 

 除障礙（誦三遍） 

49 如是三作啟白之勢力，從師身語意等處流出， 

  白紅藍三光芒甘露流，依次頓時進入吾身內；    

50 依次頓時融入身三處，淨化四障獲得四淨灌， 

  證得四身第二上師身，歡欣融己因而得加持。 

  思惟... 
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《 上師薈供 》 
 

  嗡啊吽（三誦）  

51 體性智慧，行相內供，供品各自行相，作用是 

  六根享用境，為令生起殊勝空樂智慧故，大地 

間隙虛空界，籠罩遍滿，眼觀或意念，無法完 

  全遍及之內外祕密供養雲海眾供品。 

  從自現本尊瑜伽門… 

52 耶瑪后！ 智慧大嬉戲，一切境界金剛界， 

  各處皆大金剛宮，普賢供雲大海洋。         

53 具足資具受用德，情眾勇父及勇母， 

   不淨錯亂名皆無，唯有無邊純清淨。 

54 吽！ 滅盡戲論法身狀，風火搖動盛燃上， 

   於三士夫頭顱處， 啊！ 具相顱器嘎巴拉， 

55 嗡！ 眾物各各皆炙燃，彼等上方嗡啊吽， 

  色澤威光皆燦爛，風搖火燃眾物融；    

56 沸騰蒸汽極動盪，三種子字放光芒， 

   照及十方作迎請，三金剛及甘露等；            

57 分別融入三字故，化為甘露成精華， 

  淨轉增長耶瑪后，成為所求盛德海。 
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   嗡啊吽 （三誦） 

58 大悲自性根本傳承師，本尊天眾依處三寶尊， 

  勇父空行護法守衛眾，恭迎降臨於此供養處。 

59 內外祕密供養雲海間，珍寶鑲造莊嚴寶座上， 

  請常留駐足指絢光芒，恩賜我得所求勝悉地。 

   接著，獻薈供… 

   事業金剛將諸新獻供品，集於器皿，置三腳架上，三 

   頂禮已，啟白：「大勇識！請先加持薈供品。」同樣， 

   施殘餘薈供物時，亦如此。阿闍梨為首之眾持明者， 

   齊聲共誦… 

60 后！禪定咒及手印所加持，無漏甘露此薈供養 

  海，根本傳承師眾喜故供。嗡啊吽！盡情享受 

  所欲饜足已，耶瑪后！祈降廣大加持雨！       

61 后！禪定咒及手印所加持，無漏甘露此薈供養 

  海，本尊天眾眷屬喜故供。嗡啊吽！盡情享受 

  所欲饜足已，耶瑪后！ 祈降廣大悉地雨！ 

62 后！禪定咒及手印所加持，無漏甘露此薈供養 

  海，珍貴三寶聖眾喜故供。嗡啊吽！盡情享受 

 所欲饜足已，耶瑪后！祈降廣大正法雨！          

63 后！禪定咒及手印所加持，無漏甘露此薈供養 
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  海，空行護法海會喜故供，嗡啊吽！盡情享受 

 所欲饜足已， 耶瑪后！祈降廣大羯摩雨！ 

64 后！禪定咒及手印所加持，無漏甘露此薈供養 

  海，如母有情大眾喜故供，嗡啊吽！盡情享受 

  所欲饜足已，耶瑪后！祈息錯幻諸痛苦！ 

   接著，事業金剛將各樣供品置於盤上，獻阿闍梨…  

65 耶瑪后！巨大薈供輪，三世如來之逝跡，一切 

  悉地根源地，如是曉已大勇士，捨離妄念之心 

  已，盡情永享薈供輪。阿拉拉后！   

   獻阿闍梨已。  阿闍梨回答：   
 

66 嗡！無異三金剛之我，自現上師本尊已，啊！ 

  無漏智慧此甘露。吽！菩提之心無動搖，身內 

  天眾饜足享。 阿后瑪哈蘇喀！ 

   若喜，則誦《春后歌》： 

67 吽！所有一切諸如來，勇父以及瑜伽母，空行 

  以及空行母，我於一切誠祈請。大安樂中歡喜 

  嘿如嘎，欣喜依偎極醉之女已，正如儀軌宴饗 

  盡消受，入住俱生大樂之交合。 

  阿拉拉 拉拉后 阿伊啊 阿日阿利后，無垢空行 

 海會眾，悲憫觀照賜諸事。           
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68 吽！所有一切諸如來，勇父以及瑜伽母，空行 

  以及空行母，我於一切誠祈請。大安樂故心意 

  極震撼，身軀遍體扭動而起舞，手印蓮華中享 

  大喜樂，虔供瑜伽佛母海會眾。 

  阿拉拉  拉拉后  阿伊啊  阿日阿利后 

  無垢空行海會眾，悲憫觀照賜諸事。           

69 吽！所有一切諸如來，勇父以及瑜伽母，空行 

  以及空行母，我於一切誠祈請，美妙寂靜姿態 

  起舞蹈，極喜怙主您及空行眾，祈請住我面前 

  賜加持，恩賜予我俱生大安樂， 
  阿拉拉  拉拉后  阿伊啊  阿日阿利后 

  無垢空行海會眾，悲憫觀照賜諸事。         

70 吽！所有一切諸如來，勇父以及瑜伽母，空行 

  以及空行母，我於一切誠祈請。您具大樂解脫 

  之性相，捨離大樂眾多艱苦行，不許能於一世 

  得解脫，大樂住於殊妙蓮華中。         

  阿拉拉  拉拉后  阿伊啊  阿日阿利后   

  無垢空行海會眾，悲憫觀照賜諸事。         

71 吽！所有一切諸如來，勇父以及瑜伽母，空行 

  以及空行母，我於一切誠祈請。宛如出生汙泥 
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  之蓮華，雖由貪生卻不染貪過，祈以瑜伽母眾 

  蓮華樂，迅速拯渡出離三有縛。 

  阿拉拉  拉拉后  阿伊啊   阿日阿利后   

  無垢空行海會眾，悲憫觀照賜諸事。 

72 吽！所有一切諸如來，勇父以及瑜伽母，空行 

  以及空行母，我於一切誠祈請。宛如蜂蜜源處 

  蜂蜜粹，所有蜂兒群皆遍嚐飲，具足六種性相 

  盛開蓮，祈以精髓所繫味饜足           

  阿拉拉  拉拉后  阿伊啊  阿日阿利后 

   無垢空行海會眾，悲憫觀照賜諸事。 

    送出殘食： 

73 吽！法界穢亂皆清淨。啊！智慧所構大甘露。 

  嗡！ 轉成滿願大海洋。 嗡啊吽（三誦） 

74 后！禪定咒及手印所加持，無漏甘露此殘薈供 

  海，許誓護地海會喜故供，嗡啊吽！盡情享受 

  所欲饜足已，耶瑪后！瑜伽事業如理成！          

75 后！其餘賓客眷屬眾，請享此剩薈供海，請助 

  教法寶增長，持教施主福田眾，            

76 尤其我等瑜伽士，無病長壽得自在，盛德美譽 

  具善緣，廣大資具皆獲得。      
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77 息災增長等事業，羯摩悉地皆賜我，許誓眾皆 

  保護我，為諸悉地之助伴。 

78 非時橫死諸疾病，魔羅魑魅皆消滅，惡夢抑或 

   諸惡兆，惡行邪作皆化無。 

79 世間安樂歲平安，五穀豐收法弘揚，出生一切 

   善妙樂心中所求皆達成。       

80 願以廣大布施之勢力，成眾生利自然證成佛， 

  昔時未被諸佛度化者，願以布施令眾皆得度。 

   為再得加持故為勸請悲憫故﹑為成辦願求故﹑為於大 

   乘道修心故，併修作法，如此…… 

81 願以供養恭敬祈請力，取悅勝田至尊上師眾， 

  一切善樂根本怙主您，祈請攝受恩賜諸加持。       

82 僅只一次獲得此暇滿，思其難得速壞之理已， 

  不再渙散此世無義事，祈請加持具義取心要。 

83 畏懼惡趣痛苦炙熱火，真心投靠皈依三寶尊， 

  斷惡修持一切善資糧，祈請加持積極起精進。 

84 業與煩惱浪濤猛衝擊，眾多三苦摩羯魚攻擊， 

  無邊恐怖三有大海洋，祈請加持起猛欲脫心。       

85 難忍酷似監獄此輪迴，捨棄視如花園之心已， 

秉持三學聖財之寶藏，祈請加持撐起解脫幢。 
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86 此等可憐眾生皆我母，數思一再養育之理已， 

  願如慈母對待可愛子，祈請加持生起無偽悲。 

87 縱僅微細痛苦皆不欲，然於安樂從未覺滿足， 

  我與他人絲毫無分別，祈請加持生起喜他樂。       

88 堅持自我愛執此痼疾，見其能生不欲苦因已， 

  懷恨埋怨思欲予報復，祈請加持滅大我執魔。             

89 珍愛母眾欲置安樂思，見其能生無邊功德門， 

  縱此眾生皆與我為敵，祈請加持捨命珍愛之。 

90 總之愚童僅為己身利，能王唯行眾生之義利， 

  願以了知功過差別心，祈請加持能修自他換。       

91 自我珍愛乃是眾衰門，珍愛母眾是諸功德本， 

  故於自他相換之瑜伽，祈請加持真心實修持。       

92 是故至尊上師悲心尊，如母眾生罪障諸痛苦， 

  當下成熟於我皆無遺，我諸善樂全施予他人， 

  祈請加持眾生皆安樂 （三誦）      

93 情器世間充滿罪惡果，不欲諸苦如雨傾注般， 

觀見止息惡果之因已，祈請加持轉惡緣為道。 

94 總之任其示現善惡景，願以諸法心要修五力， 

  轉為增長菩提二心道，祈請加持心喜唯修持。 

95 願以具足四加行權巧，即刻投入儘力而修行， 

  行持修心誓言諸學處，祈請加持暇滿得大義。 
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96 乘御取捨風息幻術者，以慈悲心增上善意樂， 

  為度眾生出離大有海，祈請加持嫻熟菩提心。        

97 三世諸佛唯一所行徑，清淨佛子律儀束心續， 

  勝乘三種戒律之修持，祈請加持積極起精進。 

98 身及受用三世善資糧，轉為有情各各之所需， 

  增長無貪施心之口訣，祈請加持圓滿布施度。 

99 別解脫與菩薩密咒戒，縱因命難亦護諸遮制， 

  攝善法與饒益有情戒，祈請加持圓滿持戒度。 

100 雖諸三界有情皆起瞋，責罵揭過恐嚇欲殺害， 

  不惱反施利益為回報，祈請加持圓滿忍辱度。 

101 縱為一一有情入無間，必須滯迨火中經劫海， 

  悲心不搖勤勝菩提心，祈請加持圓滿精進度。 

102 斷除沈掉渙散過失已，諸法諦實本空真實義， 

 願以專注等至三摩地，祈請加持圓滿靜慮度。 

103 願以真如分別觀察慧，引生相應輕安大安樂， 

   勝義根本定之空瑜伽，祈請加持圓滿智慧度。 

104 內外諸法如幻如夢般，猶如澄淨湖中皎月影， 

   通達雖顯卻無真實已，祈請加持圓滿幻化定。 

105 輪涅自性毫無微塵許，因果緣起無欺兩者間， 

   彼此無違互助而現起，祈請加持悟龍樹密意。        
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106 願由持金剛者舵主恩，渡越密續大海之瓶頸， 

   悉地根本誓言戒律等，祈請加持珍惜勝於命。 

107 生死中陰勝者之三身，願以轉化初階之瑜伽， 

   普淨庸俗顯現耽著垢，祈請加持隨現本尊身。       

108 心間中脈八瓣正中央，怙您足指莊嚴所出現， 

   光明幻身雙運之道路，祈請加持此世能現證。 

109 若未以道攝持而身亡，願以師之牽識強成佛， 

   真實運用五力之口訣，祈請加持前往淨剎土。 

110 總之願於生生世世中，不與怙汝遠離攝受已， 

   謹持身語意之眾祕密，祈請加持成為主心子。 

111 怙主您於何處而成佛，我願成為您之主眷屬， 

 暫時究竟希求皆無遺，祈願無勞成辦願吉祥。 

112 如是祈請勝師加持故，歡欣喜悅降臨吾頭頂， 

  進而入心蓮華華蕊中，祈請足指光輝常安住。 

  即以此理，上師、增勝本尊與自心三者體性無二。一 

 切威儀顯現皆是空樂性、天及天女之幻化等，生圓雙 

 運瑜伽，以及道次第或大乘修心圓滿要訣，是諸修心 

 者不可或缺之實修法門，故當勵行；最後，以《普賢 

 行願品》等發願文將善根封印。  若從簡， 
 

113 如是所造白淨諸善業，祈願三世如來佛子眾， 

   所作願望成辦皆無遺，迴向成持教證妙法因。 
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114 願以彼力生生世世中，不與勝乘四輪相遠離， 

   出離心菩提心與正見，二次第道臻至最究竟。 

  雖已誦畢迴向願文，然部份教授要訣當由《親訓》中 

   得知。如是，若每日修此相應法，是即修持經續諸要 

   義，此後一切善資根本將堅固。 

跋文  經續妙訣乳大海，穎慧山王攪打出，空 

   前善說甘露瓶，賢緣妙撰成資糧；是此虔敬弟 

   子眾，盡除心黯之明燈，世出世間眾善樂，完 

   全勾召之彎鉤；勤此軌理將獲得，如月皎白善 

   資糧，迴向願成善樂本，聖怙攝受眾生因。 

    

   此《供養上師儀軌》乃因持律者－卻吉札巴與洛桑朋 

   措兩位數度要求須要似此法本故。我，釋迦苾芻－洛 

   桑確吉佳謙（善慧法幢）乃參考大成就者藺撰著之《 

   上師供養》以及邦洛千玻撰著之《上師供養》、眾薩迦 

   大善識撰著之《上師供養》﹑遍智根敦加措所撰之《供 

   養上師》及大賢哲堪布仁波切－桑杰也協撰著之《上 

   師供養》與各派眾多優劣師長撰著之《供養上師》，了 

   解所詮意義已，總結所有優點，捨棄經續妙訣般之詞 

   藻，故易於了解。 

            執筆於札西倫布寺中，寶幢高舉之樓上寮房裡。 
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吉祥偈： 

115 盡諸有寂白淨善吉兆，於此當下離厄不吉祥， 

  眼前究竟善樂虛空藏，圓滿妙德遊戲願吉祥。       

116 遍智善慧名稱妙法藏，清淨三學專注勤修行， 

   瑜伽沙門大眾遍各方，能仁教法常住願吉祥。      

117 願由幼年時期即祈請，師勝本尊善慧名稱尊， 

  加持入心任運利他行，洛桑金剛持尊願吉祥。 

118 資財富饒宛如夏湖漲，不離無過種姓閒暇道， 

   願以洛桑妙法度晝夜，圓滿妙德遊戲願吉祥。      

119 我等此起迄至菩提間，自作教作所積諸善德， 

   此境至尊聖色身不變，堅固宛如金剛願吉祥。 

梭帝！成辦無上雙運勝捷徑，念誦上師供養法儀 

軌，滿足無上利樂需求故，虔誠恭敬上師與本尊 

。此善上師加持甘露粹，心中浮現總攝師佛身。 

以師所現萬法之瑜伽，速證遍主上師佛果位。 

   此乃第 14 世，持白蓮者（達賴喇嘛）‧阿旺洛桑滇津 

   嘉措之祝願文。      

                        釋法炬 恭譯 2010/1/21 校正 

 

 



21 
 

《 道次願文 》 

 

01 願以於此久勤所積聚，廣大猶如虛空二資糧， 

   引導慧眼無明所蔽眾，使我成就導師勝者王。        

02 願未達彼一切生世中，文殊妙音悲憫垂攝受， 

  獲得圓滿教法妙道已，修行令諸勝者皆歡喜。         

03 願以自己所悟妙道訣，大悲引導以諸巧方便， 

  去除眾生心中愚黯已，秉持勝者教法到永遠。 

04 凡是殊勝法寶未普及，或已普及衰退之方所， 

   願以大悲鞭策動心意，宏揚利樂根源於彼方。       

05 諸佛佛子稀有之事業，雖已成辦菩提道次第， 

   亦賜欲脫眾之心祥瑞，願永護持勝者之事業。 

06 願能構築妙道之順緣，去除人及非人逆緣等， 

   於諸生生世世永不離，勝者所讚清淨之道中。 

07 願行妙乘十法行之時，如理修行正勤精進時， 

   威力勢眾經常為助伴，吉祥大海遍揚普各方。 

                 至尊宗喀巴大師 撰著   釋法炬 藏譯漢 

《 密集嘛 》 

   無緣悲心大藏觀世音，無垢智慧主尊妙吉祥， 

   雪鄉學者頂飾宗喀巴，羅桑札巴足下我祈請。 


	空白頁面
	空白頁面

